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L’arbre contre tous 

Objectifs pédagogiques: 

 Les élèves peuvent estimer le temps dont ils ont besoin pour réaliser leur 

activité.  

 Les élèves peuvent établir la liste des responsabilités et un planning d’activité 

pour un petit groupe.  

 Les élèves peuvent s’orienter dans l’espace au moyen d’une boussole ou 

d’un compas.  

 Les élèves apprennent à reconnaître différentes sortes d’arbres, à travailler 

ensemble et à être créatifs.  

Résumé: 

La forêt met les élèves au défi. Pourront-ils respecter toutes les consignes à temps?  

Méthodologie: jeu d’action, collaboration, musique (poésie, art) 

Matériel et préparation:  

Ecrivez les consignes sur un grand papier. Vous pouvez les afficher dans les bois à un 

endroit facile d’accès et visible.  

 Grandes feuilles de papier ainsi que des marqueurs 

 Papier normal 

 Stylos 

 Pastelles  

 Petites boites pour enfermer des insectes et des petits animaux  

 Compas 

 Chronomètre 

Déroulement:  

Avec les enfants, parcourez le grand papier avec les consignes et expliquez-les si 

besoin. Ils auront 1h30 pour tout faire.  

Au « top », les enfants se mettent en action. Chaque fois qu’une consigne a été 

réalisée, vous pouvez la barrer. Réussirez-vous à tout faire ?   

Veillez à ce que tous les élèves ne soient pas occupés sur la même consigne. Vous 

pouvez bien sûr inventer des consignes ou en enlever de la liste.  

  

      

http://www.bosquets.be/


 

2 

 

 

 
BOSQUETS Ouvrir les Sens et éduquer, dans et par les bois 
 www.bosquets.be 
GoodPlanet Belgium – www.goodplanet.be  

En collaboration avec Tetra Pak 
 

CONSIGNES 

 Commencez avec 1 minute de silence. Si quelqu’un rigole ou fait du bruit, on 

recommence. Une fois que la minute est respectée, vous pouvez passer à la 

consigne suivante.  

 Ecrivez un poème de 8 lignes sur le thème de la forêt. 

 Faites 4 œuvres d’art avec ce que vous 

trouvez dans les bois.  

 Ramassez 10 sortes de feuilles différentes.  

 Ramassez 5 sortes de graines, de fruits ou de 

baies.  

 Lorsque le professeur siffle ou tape dans ses 

mains, laissez tout tomber et allez faire un câlin 

à un arbre.  

 Faites 3 dessins d’écorces différentes. 

Comment ? Posez une feuille contre l’écorce de l’arbre et avec un 

crayon de couleur ou une pastelle, coloriez la feuille. Vous verrez que 

les plis et la forme de l’écorce seront dessinés sur la feuille.  

 Trouvez 10 petites bestioles, donnez-leur un nom et imaginez une histoire. Où 

habitent-ils/elles? Ont-ils des frères et sœurs? Ont-ils des hobbys? …  

 Fabriquez (avec 3 enfants maximum) un petit coin confortable pour une 

famille de renards.  

 Faites une suite de mots à propos des animaux et des plantes. Minimum 5 

mots.  

Dans une chaine de mots, le mot suivant doit commencer par la 

dernière lettre du mot précédent. Par ex: Gorille – écureuil – loup – 

pinçon – …  

 Donnez une coiffure d’arbre à 2 de vos 

camarades.  

 Rendez quelqu’un invisible en le camouflant 

avec des feuilles et ce que vous trouverez dans 

les bois.  

 Ramassez un objet de couleur rouge, verte, brun 

noir et orange qui vient des bois.  

 Faites une maison pour Paulus le farfadet.  

 Faites deux boîtes parfumées: l’une qui sent bon, 

l’autre qui sent très mauvais.  

 Dessine une nouvelle fleur avec des feuilles, des branches et des fleurs, … que 

l’on pourrait trouver dans les bois.   

http://www.bosquets.be/

