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Renards rampants 

Objectifs pédagogiques: 

 Les élèves font connaissance avec la relation proie-prédateur 

Résumé: 

Toi aussi, tu trouves les bébés lapins adorables? Attention alors, car les renards ont 

faim et essaient de les attraper! Les papas et mamans lapins ont-ils une assez bonne 

ouïe pour arrêter à temps les renards affamés? Ou les renards sont-ils assez rusés pour 

tromper les papas et les mamans lapins? 

Méthodologie:  

 Jeu en cercle en grand groupe 

 Les élèves appréhendent les choses avec leur ouïe 

Matériel et préparation:  

 Lapins en peluche ou objets qui peuvent être utilisés comme bébés lapins 

(écharpes, gants, chaussettes, …) 

 Un bandeau pour les yeux 

Déroulement:  

Les renards mangent les lapins, les papas et mamans lapins doivent donc protéger 

leurs jeunes! Qui est le plus rapide et a la meilleure ouïe? 

Tous les enfants sont assis en cercle, ils sont les renards. 

Un des élèves se place accroupi au centre du cercle, 

c’est le papa/maman lapin avec ses lapereaux, à qui 

on bande les yeux. Les “lapereaux” sont placés en 

cercle à environ 0.5 à 1 m du papa/maman lapin.  

L’animateur/enseignant désigne un renard à la fois. Les 

renards rampent aussi silencieusement que possible 

vers le lapin et essaient de voler un lapereau. Lorsque le 

papa/maman lapin entend le renard, il doit indiquer la 

direction du bruit. Bien repéré ? Alors le renard doit 

retourner à sa place et se couche (il est hors-jeu). Qui 

va gagner ce jeu? Le lapin ou les renards? Et surtout… 

combien de lapereaux restera-t-il? 
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