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Méli Mélo 

Développé par Mme Karin Moons directrice de l’école communale de La Croix. 

Objectifs pédagogiques: 

 L’élève sera capable de manipuler des cordes  

Résumé: 

Les jeux les plus simples sont parfois les plus amusants. Ici, pas besoin de beaucoup 

de matériel, une simple corde… et déjà une multitude de jeux possibles.  

Méthodologie: Activité de psychomotricité en petits groupes  

Matériel et préparation:  

 Cordes 

Déroulement:  

Les enfants jouent librement, apprennent à faire des nœuds, enroulent la corde 

autour d'un arbre, relient deux ou plusieurs arbres. 

Vous pouvez également leur proposer d’apprendre à réaliser certains nœuds 

particuliers, en leur montrant un schéma : 

   

Pour aller plus loin…  

 Les enfants peuvent réaliser "une toile d’araignée" et essayer ensuite de 

passer entre les cordes sans les toucher (passer en dessous, au-dessus,…). 

 Ils peuvent également réaliser un pont de singe.  
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